Asistenciatécnica Integral de la secretaria de salud departamental tema de Rias -
Rutas Integrales de Atencion en Salud
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POBLACION OBJETO

* Todas las mujeres con intencién reproductiva a corto plazo, las
mujeres gestantes, en parto y posparto, sus familias o red de
cuidado y el recién nacido hasta los siete dias de su nacimiento,
que habitan en el territorio colombiano.
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Atencién pre concepcional

* Un afio antes
*+ Consulta inicial 30 min y consulta de seguimiento 20 min

* provision de metodo anticonceptivo
* historia clinica con evaluacién mmcedemes personales

* examen fisico cefalo caudal con ién de medidas as

* solicitud y lectura de paraclinicos

* suministro de micronutrientes

* plan de cuidado

+ informacién en salud de acuerdo al riesgo
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Anexos RIA MP

+ ANEXO 1. Lista de Chequeo para el tamizaje de rlesgo durante la atencién preconcepcional
+ ANEXO 2. Escala de Riesgo biopsicosocial de Herrera y Hurtado

complejidad.

Garcla-Esteve 2

+ ANEXO 5. Escala Obstétrica de alerta temprana

+ ANEXO 6. Clasificacién de Choque y evaluacién de fa respuesta

+ ANEXO 7. Contenido del Kit de Emergencia obstétrica para instituclones de baja complejidad.*

Gestacional
+ ANEXO 9. Evaluacién de la técnica de lactancia
+ ANEXO 10, 10, Recomendaciones de salida para madres, padres y famillares de recién nacidos
+ ANEXO 11, Factores de riesgo para evento tromboembolico durante la gestacién-partoy puerperio
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* ANEXO 3. Condiciones para remitir a mayor nivel una unidad de cuidado obstétrico de mayor

* ANEXO 4, Exl\s&(} depresidn Postnatal de Edinburgo (EPDS) Versién validada en espafiol (adaptado de

* ANEXO 8. Grifica evaluacién nutricional de la embarazada Atalah ~ Indice de Masa Corporal para Edad
I

Instrumentos, insumos y dispositivos

Sin perjuicio del de los de habili ara la consulta de
medicina general, medicina familiar o enfermeria, se debe contar con lo siguiente

Lista de chequeo que orienta el tamizaje de riesgo durante la atencién
preconcepcional (anexo

Se requerird lo pertinente a la atencién del servicio de Promocién de la salud y
Prevencion de la enfermedad definido en el manual de Habilitacion

Se usardn para la atencién las sigulentes escalas e instrumentos:
+ Carné materno con las variables del CLAP

+ Escala de riesgo biolégico y psicosocial de Herrera y Hurtado

+ Nomograma de Atalah

* Los instrumentos, insumos y dispositivos necesarios para la atencién estdn
descritos en el procedimiento de atencion por odontologia en el Lineamiento de
la Ruta de Promocién y mantenimiento de la salud.

Atencién en Salud
Fecha: 22/abr/2021
Hora: 8:00am a 12:10 pm
Lugar: https://meet.google.com/qqy-ggmj-bhg



https://meet.google.com/qqy-gqmj-bhq

